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Soin esthétique de nettoyage profond — protocole signature et support professionnel, signés Expertise 
Skin Formation. 

 

 

par Laurine 
Fondatrice, Expertise Skin Formation 



L E   C O N C E P T 

Un soin technologique de nettoyage profond 

Hydroface Skin® est un protocole signature et une marque déposée par Expertise Skin Formation. C'est un soin de 
nettoyage profond et d'hydratation-nutrition profonde de la peau, réalisé grâce au système exclusif d'hydra-
dermabrasion : une technique d'exfoliation et d'infusion d'actifs choisis selon la problématique de chaque cliente. 

Réservée aux esthéticiennes diplômées, ce protocole s'appuie sur des appareils professionnels dédiés et sur un 
déroulé structuré, pensé pour des résultats visibles dès la première séance. 

Objectifs pédagogiques 

À l'issue de cette formation, vous serez capable de : 

— Définir le concept Hydroface Skin et le distinguer des technologies concurrentes protégées 

— Identifier l'anatomie utile de la peau pour adapter votre pratique 

— Utiliser les différentes pièces à main de l'appareil selon la problématique traitée 

— Adapter les réglages selon le type et la sensibilité de la peau 

— Réaliser les protocoles Imperfection Éclat, Anti-Âge et Cheveux 

— Identifier les contre-indications et sécuriser chaque soin 

— Valider vos compétences en fin de parcours 

8 modules, du concept à la maîtrise du geste 

MODULE 1  ·  Le concept Hydroface Skin 

Un protocole signature exclusif de nettoyage profond et d'hydratation intense. 

— Hydroface Skin®, marque et protocole signature déposés par Expertise Skin Formation 

— Le système d'hydra-dermabrasion : exfoliation et infusion d'actifs ciblés 

— Formation réservée aux esthéticiennes diplômées 

 

 

MODULE 2  ·  Les appareils professionnels 

Deux appareils compatibles avec le protocole. 

— Présentation des appareils utilisables et de leurs fonctions principales 

— Critères de choix et fournisseurs recommandés, détaillés dans la formation 

 

 

MODULE 3  ·  Rappels d'anatomie de la peau 

Les bases indispensables pour comprendre l'action du soin. 

— Structure de la peau : épiderme, derme, hypoderme 

— Rôle des fibroblastes et des fibres de soutien dans le vieillissement cutané 

 

 

MODULE 4  ·  Les pièces à main et leurs fonctions 

Chaque tête de soin a une action ciblée sur la peau. 

— Panorama des pièces à main et de leurs indications 

— Réglages et techniques d'application détaillés dans la formation 



 

 

MODULE 5  ·  Les protocoles de soin 

Des déroulés types selon la problématique et le temps disponible. 

— Soin Imperfection Éclat, en version complète et flash 

— Soin Anti-Âge, en version complète et flash 

— Soin des cheveux 

 

 

MODULE 6  ·  Produits et consommables 

Une sélection de produits compatibles avec l'appareil. 

— Sérums, lotions et gels adaptés à chaque problématique de peau 

— Les liens fournisseurs sont directement intégrés dans la formation 

 

 

MODULE 7  ·  Contre-indications & sécurité 

Sécuriser chaque soin avant de commencer. 

— Liste des contre-indications à vérifier systématiquement 

— Fiche de consentement éclairé à faire signer à chaque cliente 

 

 

MODULE 8  ·  Validation des compétences 

Évaluer et ancrer les acquis avant la mise en pratique en cabine. 

— Auto-évaluation et validation de fin de parcours 

— Attestation d'assiduité délivrée par email 

 

 

Un format distanciel, pensé pour la pratique 

— Formation 100 % distancielle, accessible sur la plateforme de formation Expertise Skin 

— Support imprimable complet : fiches techniques, schémas, protocole détaillé 

— Accès immédiat après inscription, à votre rythme 

— Durée totale : 16h 

  



V O T R E   I N V E S T I S S E M E N T 

Deux formules, un seul objectif. 

Choisissez le niveau d'accompagnement qui correspond à votre situation. 

 

AUTOFINANCEMENT 

 

01 

Formule Accompagnée 

299 € 
paiement en 4× disponible par Pa 

 

+ Accès immédiat à la plateforme de formation 

+ Rappels physiologiques cutanés 

+ Protocole imperfections et protocole anti-âge 

+ Réglages appareils, produits, vidéos de démonstration 

+ Comment vendre en cure 

+ Certificat de formation 

+ Liens de commande appareil inclus dans la formation 

+ Droit d'usage de la marque HydroFace Skin 

+ Visios individuelles avec Laurine jusqu'à votre pleine 
autonomie 

 

CHOISIR CETTE FORMULE 

 FINANCEMENT FAFCEA 

 

02 

Formule Financée 

560 € 
prise en charge sous conditions FAFCEA selon éligibilité 

 

+ Accès immédiat à la plateforme de formation 

+ Rappels physiologiques cutanés 

+ Protocole imperfections et protocole anti-âge 

+ Réglages appareils, produits, vidéos de démonstration 

+ Certificat de formation + attestation Qualiopi 

+ Liens de commande appareil inclus dans la formation 

+ Droit d'usage de la marque HydroFace Skin 

+ Visios individuelles avec Laurine jusqu'à votre pleine 
autonomie 

+ Montage complet du dossier FAFCEA 

 

CHOISIR CETTE FORMULE 

https://www.expertiseskin.com/formation-hydrofaceskin
https://www.expertiseskin.com/formation-hydrofaceskin


 
A C C È S   F O R M A T I O N 

Prête à démarrer ? 

 

Cliquez sur le lien ci-dessous pour découvrir la formation Hydroface Skin et choisir la formule qui vous correspond. 

→ Découvrir la formation 

Expertise Skin Formation 

expertiseskin.com 

Informations réglementaires 

Public visé : Esthéticiennes diplômées. 

Prérequis : Diplôme d'esthétique obligatoire. Connexion internet. 

Durée totale : 16h. 

Modalités : Formation 100 % distancielle. 

Effectif : Formation individualisée. 

Encadrement pédagogique : Formation dispensée par Laurine, ingénieure pédagogique en esthétique, diplômée 
en esthétique depuis plus de 23 ans. 

Évaluation des acquis : QCM via Google Forms. 

Évaluation de la satisfaction : Questionnaire de satisfaction via Google Forms. 

Délai d'accès : Immédiat après inscription et téléchargement pour les formules Accompagnée et Financée. Pour la 
formule Financée, un délai est nécessaire à la constitution du dossier de prise en charge — nous contacter. 

Accessibilité handicap : Pour étudier les aménagements possibles, nous contacter — Laurine, 
laurine@expertiseskin.com. 

Contact : Laurine — laurine@expertiseskin.com 

Ce programme de formation n'est pas celui à présenter pour une prise en charge. Pour cela, nous contacter. 

https://www.expertiseskin.com/formation-hydrofaceskin

