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Introduction  - Présentation

Echange  Questions  /  Réponses

L'étiquette du cosmétique + activité

Liste INCI

Les labels Bio 

Le greenwashing + activité

Evaluation de fin de formation 45 min



IntroductionPeut-on faire confiancePeut-on faire confiance
à l'étiquette d'unà l'étiquette d'un

cosmétique ?cosmétique ?

Les cosmétiques
possèdent des

pouvoirs
insoupçonnés, mais
le marketing est plus

fort !

Analysons ensembleAnalysons ensemble  
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QUEL EST VOTRE COSMÉTIQUE
INDISPENSABLE SUR UNE ÎLE

DÉSERTE ?

Présentation

Pourquoi je ne peux
pas me passer de ce

produit ?

Votre prénom pour
vous présenter



Quizz

Quels sont les
produits

cosmétiques
que nous

pouvons avoir
confiance en
Pharmacie

Pensez vous
qu'un produit
naturel est un
produit Bio ?

Peut on faire
confiance à ce
qu'il y a noté

sur une
étiquette de

produit
cosmétique ?
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L'étiquetage cosmétique
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ActivitéDonnez une indication
d'étiquetage pour créer un

produit. 
Le final du cosmétique doit être

cohérent.
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Liste d'ingrédients d'un produit
cosmétique

Langue commune : latin ou anglais

Obligation réglementaire pour une mise
sur le marché

Dans l'ordre de la plus grande quantité
à la plus petite

Définition 

Liste INCI
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Classique Naturel
Alcohol 

denat 
Eau florale

Huiles
végétales

Huiles
minérales :

paraffin

PEG

Phtalates
Parabens

Parfum
colorant de

synthèse

Huiles
essentielles

Vitamine E

Parfum
Colorant
végétaux
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Af ter

O .G .M

Par fums de  synthèse

Hydrocarbures

Co lorants  de  synthèse

Conserva teurs  ar t i f i c ie l s
INTERDIT  EN PRODUITS  B IO

Cosmétique Bio 95% d'ingrédients issus de l'agriculture
biologique 
==> Cosmétique naturel

Cosmétique naturel 95% d'ingrédients naturels 
==> Pas forcement Bio

DIFFÉRENCES ENTRE UN COSMÉTIQUE
BIO ET  UN COSMÉTIQUE NATUREL ?

Les labels Bio

e tc . . .
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Composition

95%
d'origine
naturelle

Les labels Bio

Fabrication

Leur procédé
non polluant et

non nocive

L'emballage

Recyclage 

L'étiquetage

Clair et aux
normes

Les critères d'obtention
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Le greenwashingTechnique de marketing
utilisée par une entreprise
 dans le but de se donner 

une image écologique
trompeuse.
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Activité

Comment donner à ce
produit cosmétique une

image de greenwashing ?

Attention la correction est dans la diapo
suivante.



Pour aller plus loin ...

Cosmétiques naturels, à tord ou à raison ?

YVES ROCHER



Réponse 



Les ingrédients
D ' U N  C O S M É T I Q U E

Différencier quels ingrédients pourraient être 
acceptés en label Bio et ceux jamais.

Et pourquoi ?

Olive Oil

Paraffinum
liquidum

PEG

Validation des acquis



GreenWashing Validation des acquis

Quels produits sont du Greenwashing et pourquoi ?



FormationB I L A N

B I L A N  G E N E R A L

J e  s u i s  c a p a b l e  d e  :

C l a s s e r  l e s  i n g r é d i e n t s   
d ' u n  c o s m é t i q u e  :

D ' i d e n t i f i e r  l e s
i n f o r m a t i o n s

d ' u n e  é t i q u e t t e
c o s m é t i q u e  :  

A n a l y s e r  l e s  l a b e l s  B i o
e t  l e u r s  c r i t è r e s

d ' o b t e n t i o n :

D i f f é r e n c i e r  l e s
p r o d u i t s  q u i

u t i l i s e n t  l e
g r e e n w a s h i n g  :

Q u ' a i  j e  r e t e n u
a u j o u r d ' h u i  ?  



Félicitations
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